
SEMAINE 47 TYPE PLAT
Lundi 16 Novembre 2026 DEJEUNER Concombre façon Tzatziki

Acras de morue
Potée aux choux et à la saucisse
Potée de chou au poisson (s/v)
Edam BIO
Salade de fruits BIO
Tarte à l'ananas
Flûte BIO

Mardi 17 Novembre 2026 DEJEUNER Courgettes et carotte râpées
Champignons de Paris à la Grecque
Daube de boeuf
Aiguillettes de blé et carottes panées (s/v)
Pommes de terre à la vapeur
Riz au lait
Poire* BIO
Flûte BIO

Mercredi 18 Novembre 2026 DEJEUNER Houmous de patate douce au curry
Chou rouge aux pommes
Merguez grillée
Omelette au fromage (s/v)
Ratatouille BIO
Semoule au beurre
Perle de lait aux marrons
Pomme
Choux à la vanille
Flûte BIO

Jeudi 19 Novembre 2026 DEJEUNER Salade coleslow à la mayonnaise
Mortadelle pistache
Oeuf dur vinaigrette (s/v)
Demi coquelet rôti
Filet de hoki au basilic (s/v)
Petits pois BIO
Bûchette aux laits mélangés
Brownie
Flûte BIO

Vendredi 20 Novembre 2026 DEJEUNER Salade de mâche et dés de poires
Quiche aux poireaux
Saumon au beurre blanc
Purée de navets au curry
Yaourt nature* BIO
Clémentine* BIO
Flûte BIO

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


